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Piezimes par Noteikumiem

Modifikacijas

Pamatojoties uz vienoSanos ar attiecigajam federacijam un pienemot, ka tiek ieveroti So Noteikumu
principi, Noteikumus var modificet tos pielietojot spél€s, kas notiek starp spelétajiem jaunakiem par 16
gadiem, sieviet€m, veteraniem (virs 35 gadi) un invalidiem.

Pielaujama jebkura no §$Tm modifikacijam:

- laukuma izmeri,

- bumbas izmers, svars un materials,

- platums starp vartu stabiem un $kérskoka augstums virs zemes,

- spéles periodu ilgums,

- speletaju skaits.

Nekadus labojumus Noteikumos nedrikst izdarit bez Starptautiskas futbola asociaciju padomes
piekriSanas.

Dzimums
Atsauksme uz virieSu dzimti attieciba uz tiesneSiem, laika fiksetajiem un oficialam personam $ajos
pludmales futbola Noteikumos ir vienkarSibas del un attiecas ka uz virieSiem ta sievieteém.

1.Noteikums - Laukums

Laukuma segums

Segums sastav no smilttm, tas ir Iidzens un bez oliem, gliemeZzvakiem un jebkadiem citiem priekSmetiem,
kas var€tu savainot spelétajus.

Starptautiskam sacensibam smiltim jabiit smalkam un vismaz 40 cm dzi]lam. Tam jabut sijatam Iidz tas ir
derigas spélesanai, nedrikst biit raupjas vai saturét olus vai citus bistamas sastavdalas; tas nedrikst biit tik
smalkas, lai rastos putekli, kas pieltp adai.

Izmeri

Laukums ir taisnstiiris. Sanu Iinijai jabit garakai par vartu Iiniju.
Garums: 35-37 m

Platums: 26-28 m

Laukuma markéjums

Laukuma sanu malas iezimé ar Iinijam, kas pieder pie teritorijas, ko tas att€lo. Abas garakas malas sauc
par sanu linijam. Abas 1sakas malas sauc par vartu Iinijam, lai gan starp vartu stabiem nav linija.

Visas Iinijas ir 8 cm 11dz 10 cm platas un tas izgatavo no zilas lentas, lai kontrastétu ar smiltim. Lentai
jabiit elastigai un izturigai, bet nenodarot pari spélétaju pedam. Katra stiirT un katras sanu Itnijas vidi §Tm
linijam jabiit stingri piespraustam pie smiltim ar specialam skavam, un pie vartu stabiem ar gumijas
rinkiem.

Laukums ir sadalits uz pusém divas dalas ar iedomatu vidusliniju, ko iezZime ar diviem sarkaniem
karogiem, kas atrodas arpus laukuma.

Sis iedomatas Iinijas vidi ir punkts, no kura ar bumbas sitienu uzsak spéli un izpilda tieSos brivsitienus.

Soda laukums

Soda laukums ir laukuma dala starp vartu Itniju un iedomatu paral€lu Itniju, kas savieno abas sanu linijas 9
metru attdluma no vartu Iinijas un ko iezimé ar diviem dzelteniem karogiem, kurus novieto blakus abam
sanu Itnijam laukuma arpusg.

Iedomata soda sitienu zime atrodas soda laukuma Iinijas vid, vienada attaluma no abiem vartu stabiem.
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Karogi

Katru stiiri iezimé ar sarkanu karogu no lokana, izturiga, nemirkstoSa plastikata.

Dzeltenu karogu novieto katras iedomatas Iinijas (kuras iezimé soda laukumu) gala, un divus sarkanus
karogus novieto katra pus€ no centra Iinijas. Tie ir drosi nostiprinati 1 Iidz 1,5 m attaluma arpus sanu
Iinijam.

Karogu katiem jabut vismaz 1,5 m gariem.

Mainu zona

Mainu zona ir vieta pie sanu linijas, kura speletaji ieiet laukuma un atstaj laukumu.

Ta atrodas laika fiks€taja galda priek$a un ir 5 m gara, pa 2,5 m uz katru pusi no punkta, kura centra Iinija
savienojas ar sanu Itniju. Komandu soli ir novietoti aiz sanu ltnijas ta, lai mainu zona bitu briva.

Varti

Varti ir novietoti katras vartu Iinijas vida. Tie sastav no diviem vertikaliem stabiem vienada attaluma no
katra stiira un augsa ir savienoti ar horizontalu parliktni.

Attalums (mérjjums iekSpuse) starp stabiem ir 5,5 m un attalums no parliktpa apaksas Iidz zemei ir 2,2 m.
Stabi un parliktnis ir vienada platuma, apkartméra ne tievaki ka 10 cm un ne resnaki ka 20 cm, nokrasoti
krasa, kas kontrasté ar smiltim.

Pie stabu un parliktna aizmugures ir piestiprinats tikls, izgatavots no kanepajiem, dZutas vai neilona.
Drosibas apsvérumu dg] katra staba apaksa ir Iiste, kas ir nostiprinata zem smilSu kartas. Pie katra staba
aizmugures ir piestiprinati divi horizontali 1,5 m gari stieni, kurus savieno ar plastmasu klats stienis vai
k&de, ar akiem un mezgliem katra gala, novietoti uz smiltim. ArT §is stienis (vai k&€de) ir noenkurots
smiltTs.

Drosiba
Laukumu apjoZ droSibas zona, kas visa perimetra ir no 1 m Iidz 2 m plata.
Varti var biit parvietojami, bet spéles laika tiem jabtit droSi noenkurotiem pie zemes.

2.Noteikums - Bumba

Ipasibas un izméeri

Bumba:

- ir apala;

- ir izgatavota no adas vai cita piemérota materiala, kas ir triecienu dross un izturigs pret fideni un
nobrazumiem;

- Ir ar apkartméru ne mazaku ka 68 cm un ne vairak ka 70 cm;

- speles sakuma sver ne mazak ka 400 gramus un ne vairak ka 440 gramus;

- ir ar gaisa spiedienu, kas ir vienlidzigs 0,4-0,6 atmosféram pie jiiras l[imena.

Bojatas bumbas nomaina

Ja speles gaita bumba parspragst vai tiek sabojata:

- speli aptur;

- speli atsak atbilstosi 8.Noteikuma nosacijumiem.

Ja bumba parspragst vai tiek sabojata, kameér ta nav spélé (spéli uzsakot, sitiens no vartiem, stiira sitiens,
tieSais brivsitiens, soda sitiens vai bumbas ievadiSana no sanu Iinijas):

- speli atsak atbilstoSi Noteikumiem.

Lémumi

1. Oficialajai bumbai, kdadu lieto sacensibds, jabit ar FIFA apstiprindjumu.

2. Sacensibu spélés ir atlauts izmantot tikai tadas bumbas, kuras atbilst minimalajam tehniskajam
prasibam, noteiktam 2.Noteikumd.

FIFA sacensibu spélés un sacensibu spélés, kas notiek zem konfederaciju patronaZzas, ir izmantojamas
tadas futbola bumbas, uz kuram ir viens no sekojoSiem apziméjumiem:
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Oficialais ,,FIFA APPROVED” logo vai oficials ,,FIFA INSPECTED” logo vai norade
»INTERNATIONAL MATCHBALL STANDARD”.

Sada norade uz futbola bumbas norada, ka ta ir oficiali parbaudita un noteikta ka atbilstosa specifiskajam
tehniskajam prasibam, kas ir atskirigas katrai kategorijai un papildina minimalas prasibas, kadas ir
noraditas 2.Noteikumd. FIFA publicé sarakstu ar papildus prasibam, kas ir specifiskas katrai atseviskai
kategorijai un izvelas parbaudes institiicijas, kas veic kvalitates testus.

Federdaciju sacensibam var prasit izmantot bumbas ar jebkuru no Siem trijiem apziméjumiem.

Visas citas spélés bumbai jaatbilst 2. Noteikuma prastbam.

Ja federacija savas sacensibds liek izmantot bumbas ar ,,FIFA APPROVED” logo vai ,,FIFA
INSPECTED” logo, tai ir jaatlauj izmantot ari bumbas ar nepriviligéto ,,INTERNATIONAL
MATCHBALL STANDARD” apzimejumu.

3.Noteikums - Spélétaju skaits

Speletaji
Spéele piedalas divas komandas, katra ir ne vairak ka pieci sp€l€taji un viens no viniem ir vartsargs.

Mainas procediira

Rezerves spélétajus var izmantot jebkura spél€, kas notiek péc oficialo sacensibu noteikumiem FIFA,
konfederaciju vai federaciju limeni.

Maksimalais atlautais rezerves spélétaju skaits ir pieci.

Mainu skaits sp€les gaita ir neierobeZots. Nomainits sp€létajs var atgriezties laukuma, nomainot citu
speletaju.

Mainu var izdarit jebkura laika, kad bumba ir spel€ vai arpus tas, ja tiek ieveroti sekojosi nosacijumi:

-- spélétajs, kur§ velas doties laukuma, signalize par to, pacelot virs galvas zimi ar ta sp€létaja numuru,
kuru vinS nomaina;

-- nomainitais spelétajs atstaj laukumu caur savas komandas mainu zonu;

-- spélétajs, kurs§ dodas laukuma, to dara no savas komandas mainu zonas, bet ne atrak pirms noejosais
speletajs ir pilniba Skersojis sanu Iiniju;

-- rezerves speletajs paklaujas tiesnesa pilnvaram un jurisdikcijai neatkarigi no ta, vai vinu izsauc spelet
vai né.;

-- maina ir pabeigta, kad rezerves spélétajs, kurs uziet laukuma, atdod spélétajam, kur$ atstaj laukumu,
numura zimi, un $aja bridi rezerves spelétajs kliist aktivs speletajs, bet vina nomainitais speletajs parstaj
biit tads.

Spelétaju mainas laika hronometrs netiek apstadinats.

Vartsargu maina

Vartsargu var mainit jebkura laika. Vartsargu mainas laika hronometrs netiek apstadinats.
Jebkurs speletajs var mainities vietam ar vartsargu:

-- ja tiesnesis tiek informe&ts pirms mainas izdariSanas;

-- spélétajam ir jauzvelk vartsarga krekls.

Parkapumi / Sodi

Ja mainas laika rezerves spélétajs uziet uz laukuma vai nomainamais spélétajs noiet no laukuma caur
zonu, kas nepieder pie savas komandas mainas zonas, vai ja vins parkapj mainas procediru, iznemot
traumas gadijumu vai 4.Noteikuma paredzeto:

-- spéli aptur;

-- parkapéju bridina, paradot dzelteno kartiti un vinam liek atstat laukumu, lai pareizi veiktu mainas
procediiru;

-- spéli atsak ar tieSo brivsitienu, ko izdara pretinieka komanda no iedomata punkta centra Itnijas vidi; ja
bumba bija arpus spéles, speli atsak atbilstosi Noteikumiem;

-- ja rezerves spélétajs, kuram ir ieprieksgjs bridinajums, izdara parkapumu uzejot uz laukuma mainas
procediiras laika, par ko pienakas vel viens bridinajums, vinu noraida no laukuma par divam dzeltenajam
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kartitém, bet vina komandas spélétaju skaitu nesamazina, jo mainas procediira nebija pabeigta. Spéli atsak
atbilstoSi iepriek$gja punkta nosacijumiem.

Lemumi

1. Spéli uzsakot katra komanda jabiit vismaz Cetriem spélétdjiem. Ja citi spélétdji ierodas uz speli, kad ta
Jjau ir sakusies, vipiem ir atlauts piedalities spélé, ja vini bija atziméti ka spéletaji pirms spéles sakuma un
Jja tiesnesi bija par to informéti.

2. Ja kada komanda noraidijumu vai traumu dé] paliek mazak par trijiem speléetajiem (ieskaitot
vartsargu), spéle ir japartrauc.

4.Noteikums Speletaju inventars

Drosiba
Spelétajs nedrikst lietot inventaru vai valkat jebko (ieskaitot jebkada veida rotaslietas), kas var bt bistams
vinam pasam vai citam spelétajam.

Pamata inventars

Obligatais spélétaja pamata inventars sastav no sekojosam atseviskam dalam:

-- krekls;

-- Tsas bikses (Sorti) — ja velk siltas apaksbikses, tam jabiit tada pat pamata krasa, ka Sorti.

Apavi nav atlauti. Aizsardzibas del var valkat plastmasas brilles un elastigas saites ap potit€ém vai peédam.

Krekls

--Numuru krasai ir skaidri jakontrast€ ar krekla krasu.

Starptautiskam sp&lém numuram, kads ir uz muguras, ir mazaka izmera jabit ar1 uz krekla vai Sortu
priekSpuses.

Vartsargi
-- Vartsargiem ir atlauts valkat garas bikses.
-- Katram vartsargam javelk tadas krasas apgerbs, kas atskir vinu no pargjiem spél&tajiem un tiesnesiem.

Parkapumi / Sodi

Par §1 Noteikuma parkapumiem:

-- Tiesnesis liek vainigajam spélétajam atstat laukumu, lai izlabotu savu inventaru vai lai dabiitu kadu
iztriikstoSu dalu. Ja vinu nenomaina, vins nedrikst atgriezties laukuma pirms nav uzradijis savu formu
vienam no tiesneSiem, ieskaitot treSo tiesnesi, kur§ novertes, vai forma tagad ir pareiza. Tiesnesis vai
otrais tiesnesis atlauj vinam atgriezties laukuma.

Spéles atsakSana

Ja tiesnesi aptur spéli, lai bridinatu parkapgju:

-- spéli atsak ar tieSo brivsitienu, ko izdara pretinieka komandas spélétajs no iedomata punkta centra
Iinijas vidd.

Lemumi

1. Spéletdji nedrikst atsegt apakskreklus, uz kuriem ir uzraksti vai reklama. Jebkuru spélétaju, kurs pace/
savu kreklu, lai atsegtu uzrakstu vai reklamu, sodis sacensibu organizetdjs.

2. Krekliem ir jabiit ar piedurkném.

5.Noteikums Tiesnesis un otrais tiesnesis
TiesneSu pilnvaras

Katru spéli vada divi tiesnesi, kuriem ir tiesibas pielietot Noteikumus sp€l€, uz kuru vini ir norikoti, kop$
briza, kad vini ierodas vieta, kura atrodas laukums, un lidz aizieSanai.



FIFA PLUDMALES FUTBOLA NOTEIKUMI 2006

Vara un pienakumi

Tiesnesi:

-- pielieto sp€les Noteikumus;

-- lauj turpinat spéli, ja komanda, pret kuru ir izdarits parkapums, iegiist no $adas prieksrocibas, un soda
par sakotn&jo parkapumu, ja iesp&jama prieksrociba tobrid netiek giita;

-- raksta spéles protokolu un iesniedz attiecigajam institiicijam spéles zinojumu, kas ietver informaciju par
jebkuru disciplinaru darbibu, kas ir pielietota pret spelétajiem jeb komandas oficialam personam, ka ar1
par citiem incidentiem, kas notiek pirms spéles, sp€les laika un péc spéles;

-- Tiesnesis darbojas ka laika fiksetajs, ja laika fiks€tajs vai treSais tiesnesis nav ieradies;

-- Tiesnesis aptur, partrauc vai atce] spéli par jebkuru Noteikumu parkapumu, vai argjas iejaukSanas
gadijuma;

-- pieméro disciplinaras darbibas pret speleétajiem, kuri izdara parkapumus, par kuriem pienakas
bridindjums vai noraidijums;

-- pieméro darbibas pret komandas oficialajam personam par nepareizu uzvedibu, un, ja nepiecieSams, liek
viniem aiziet no laukuma, neparadot kartiti;

-- seko, lai neviena nepiederoSa persona neuziet uz laukuma;

-- partrauc speli, ja liekas, ka sp€létajs novilcina laiki;

-- aptur spéli, ja pec vinu domam spélétajs ir guvis nopietnu traumu, un seko, lai spelétajs tiktu nonests no
laukuma;

-- at]auj turpinat spéeli, Iidz bumba ir arpus spéles, ja pec vinu domam spéel&tajs ir tikai viegli savainots;

-- seko, lai izmatotas bumbas atbilstu 2.Noteikumam.

TiesneSu lemumi

TiesneSa 1émumi par faktiem, kas ir saistiti ar spéli, ir galigie.

Tiesnesis un otrais tiesnesis var mainit lémumu vienigi tad, ja vini konstatg, ka ir pielavusi kludu, vai ja
viniem liekas, ka ir nepiecieSams to darit, ar nosacijumu, ka spéle netiek atsakta vai spéle netiek
partraukta.

Lémumi

1. Ja tiesnesis un otrais tiesnesis abi vienlaicigi signalizé par parkapumu un nav vienosanas, kura
komanda ir sodama, tiesneSa lemums ir noteicosais.

2. Tiesnesis un otrais tiesnesis var bridindt vai noraidit spélétaju, bet gadijuma, ja vinu starpa nav
vienpratiba, tiesnesa lemums ir noteicosais.

3. Gadijumd, ja otrais tiesnesis nepamatoti iejaucas vai nepareizi uzvedas, tiesnesis atbrivo otro tiesnesi
no vina pienakumiem, nokdrto vipa aizvietoSanu un iesniedz zinojumu attiecigajam institiicijam.

6.Noteikums Laika fiksétajs un tresais tiesnesis

Pienakumi

Tiek norikoti laika fiksetajs un treSais tiesnesis. Vini séZ arpus laukuma pie iedomatas centra linijas taja
pat pusé, kura atrodas mainas zonas.

Federacija vai klubs, kura jurisdikcija notiek spéle, nodod laika fiks&taja un tresa tiesnesa riciba
piemérotu hronometru.

Laika fiksetajs

Seko, lai spéles ilgums atbilstu 7.Noteikuma nosacijumiem:

-- ieslédzot hronometru spélei iesakoties;

-- apturot hronometru tiklidz ir iesisti varti, pieskirts soda sitiens vai tieSais brivsitiens, vai tiesnesis ir
signalizgjis, ka ir savainots sp€letajs vai notiek laika novilcinasSana;

-- apturot hronometru, kad tiesnesis signaliz€ vinam to darft;

-- atkartoti ieslédzot hronometru péc speles uzsaksanas, pec tiesa brivsitiena vai soda sitiena izpildes.
Kontrolgé divu miniiSu soda izpildes laiku, kad ir noraidits spelétajs;

Norada katra perioda, sp€les un papildlaika beigas ar svilpes vai skanu signaliem, kas atSkiras no tiesnesu
svilpes;
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Signalizg tiesneSiem, kad sakt otro un treSo spéles periodu péc triju miniiSu partraukuma, un kad sakt
papildlaiku, ja tads ir nepiecieSams.

Tresais tiesnesis

TreSais tiesnesis palidz tiesneSiem un laika fikseétajam:

-- protokolgjot speles apturéSanu un iemeslus;

-- seko pareizai mainu izpildei un ar svilpes vai skanu signaliem, kas atSkiras no tiesnesu svilpes, norada
uz parkapumiem, kas raduSies mainu laika, ja nevar piemérot prieksrocibas noteikumu;

-- atzime spéletaju numurus, kuri iesit vartus, un attiecigo speles miniiti;

-- atzime bridinato vai noraidito sp€létaju vardus un numurus;

-- sniedz jebkuru citu informaciju, kas attiecas uz spéli;

-- seko to personu uzvedibai, kas s€Z uz rezervistu sola;

informé komandas, kad sp€leétajs var nomainit citu, kurs ir noraidits.

Ja kads no tiesneSiem giist savainojumu, tresais tiesnesis vinu aizvieto, uznemoties otra tiesnesa funkcijas.

Lémumi

1. Starptautiskas speles laika fiksétaja un tresa tiesnesa izmantoSana ir obligata.

2. Gadijumad, ja laika fiksétajs vai treSais tiesnesis iejaucas nevietd, tiesnesis jebkuru no vipiem atbrivo no
pienakumu izpildes, nokarto vinu aizvietoSanu un iesniedz zinojumu attiecigajai institiicijai.

7.Noteikums Speles ilgums

Spéles periodi

Spele ilgst tr1s vienadus periodus 12 mintiSu garuma katrs. Laika fiks€Sanu veic laika fiksetajs, kura
pienakumi ir definéti 6.Noteikuma.

Laiks ir jaaptur ka aprakstits 6.Noteikuma:

-- kad ir iesisti varti;

-- kad ir pieskirts tieSais brivsitiens vai soda sitiens;

-- kad par to dod signalu tiesnesis;

-- kad tiesnesis signalizg, ka spelétajs novilcina laiku.

Katra perioda ilgumu var pagarinat, lai dotu iesp&ju izdarit soda sitienu vai tieSo brivsitienu. Spéle vai
speles periods beidzas, kad:

-- bumba nokliist tiesi vartos un varti ir ieskaititi;

-- bumba ir izsista un ta pariet pari laukuma robezam;

-- bumba skar vartsargu vai vartu stabus, parliktni vai smiltis un nonak vartos — varti tiek ieskaititi;

-- bumba péc tas izsiSanas skar jebkuru spélétaju, kas nav vartsargs;

-- aizsarg@jot vartus vartsargs aptur bumbu vai ta atsitas no vartu stabiem vai parliktna un nenonak vartos.
Laika fiksetajs nosaka katra 12 (divpadsmit) miniiSu perioda beigas.

Kad noskan svilpe vai taure, tiesnesis signalize par katra perioda vai spéles beigam. P&c §1 signala nav
atlauta nekada cita darbiba, iznpemot augstak noraditas. Ja bumba ir izsista, lai pabeigtu periodu vai spéli,
tiesnesim ir jagaida Iidz darbibas pabeigSanai, kas bija iesakusies pirms laika fiks€taja svilpes vai taures
signala.

Intervals starp speles periodiem
Starp katru spéles periodu ir triju miniiSu intervals.

Papildlaiks

Ja p&c normala spéles laika rezultats ir neizskirts, tiek sp€léts triju mintsu ilgs papildlaiks. Ja rezultats ir
neizskirts pec papildlaika, tiek izpilditi soda sitieni no iedomata soda sitienu punkta atbilstosi
18.Noteikumam.

8.Noteikums Spéles sakums un atsakums

Ievads
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Tiek mesta moné&ta un komanda, kura izlozg uzvar, nolemj, vai spéles pirmaja perioda sakt ar uzbrukumu
1zveleta virziena vai izpildit bumbas ievadiSanu spéle.

Spéles otraja perioda komandas maina laukuma puses un uzbriik pretgjiem vartiem; komanda, kura
neizpildija bumbas ievadiSanu spél€ pirmaja perioda, to dara spéles otraja perioda.

Pirms spéles tresa perioda atkal tiek mesta monéta un komanda, kura izlozg uzvar, nolemj, vai spéles
treSaja perioda sakt ar uzbrukumu izveleta virziena vai izpildit bumbas ievadiSanu spélg.

Ja tiek speléts papildlaiks, komanda, kura neizpildija bumbas ievadiSanu spel€ tresaja perioda, to dara
papildlaika; komandas maina laukuma puses un uzbrik pret&jiem vartiem.

Sakumsitiens

Sakumsitiens ir spéles sakuma vai atsakuma veids:
-- spéles sakuma;

-- iegiitiem vartiem;

-- otra un tresa perioda sakuma;

-- papildlaika sakuma.

Vartus neskaita, ja iesisti tieSi ar sakumsitienu.

Procedira

-- Visi spélétaji atrodas savas laukuma puses.

-- Tas komandas spélétaji, kura neizpilda sakumsitienu, atrodas ne tuvak par 5 metriem no bumbas lidz
bridim, kad ta ir izspéléta.

-- Bumba ir nekustiga centra linijas iedomataja viduspunkta.

-- Tiesnesis dod signalu izdarit sakumsitienu.

-- Speletajs sit pa bumbu, ievadot spele.

-- Bumba ir spélg, kad ta ir gaisa jeb kustas uz prieksu, un cits spelétajs var to skart.

-- Sakumsitiena izpilditajam nav tiesibu otrreiz skart bumbu, pirms ta nav skarusi citu spelétaju.

Pec iegiitiem vartiem sakumsitienu izdara otras komandas speletajs.

Parkapumi / Sodi

Ja speletajs, kurs izpilda sakumsitienu otrreiz, pirms ta skarusi citu speletaju, pretgjai komandai pieskir
tieSo brivsitienu, kuru izpilda no parkapuma vietas.

Par jebkuru citu sakumsitiena parkapumu sakumsitienu atkarto.

Strida bumba

Strida bumba ir veids, ka atjaunot spéli pec islaiciga sp€les apturésanas, kas ir nepiecieSama kada iemesla
del, kas nav mingts Sajos Noteikumos, kamer bumba ir spel€ un ar nosacijumu, ka tiesi pirms apturéSanas
ta neSkersoja sanu Iiniju vai vartu Iiniju.

Procediira
-- Viens no tiesneSiem met bumbu centra Iinijas iedomataja viduspunkta.
-- Bumba ir spelg, kad ta skar smiltis.

Parkapumi / Sodi

Strida bumbu atkarto:

-- ja spelétajs skar bumbu pirms ta pieskaras smiltim;

-- ja bumba iziet arpus laukuma péc pieskarSanas smiltim, bet neviens sp€létajs to nav skaris.

9.Noteikums Bumba spéle un arpus spéles

Bumba arpus spéles

Bumba ir arpus spéles:

-- ja ta pilniba pa zemi vai gaisu pargajusi pari vartu vai sanu Iinijai;
-- kad tiesnesi ir partraukusi spéli.
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Bumba ir spele

Visa pargja laika bumba ir spele, ieskaitot gadijumus, kad:

-- ta atlec laukuma no vartu staba, parliktna vai stiira karogiem;
-- ta atlec no kada tiesneSa, kamer tie atrodas laukuma;

-- ta atrodas gaisa péc sakumsitiena.

10.Noteikums Rezultata metode

Varti ir iesisti

Ja Sajos Noteikumos nav paredz&ts savadak, varti skaitas iesisti, kad visa bumba ir $k&rsojusi iedomato
vartu Iiniju starp vartu stabiem un zem parliktna, ja vien ta nav mesta, ienesta vai tisi ieripinata ar
uzbriiko§as komandas sp€letaja (taja skaita vartsargs) roku vai plaukstu, un ja komanda, kura giist vartus,
nav parkapusi Noteikumus.

Vartsargs:

-- nevar giit vartus tieS§i metot bumbu; ja ta notiek, pretinieka komandai tiek dots brivsitiens pa vartiem.
-- nevar git vartus tieSi péc bumbas izlaiSanas no rokam un ar kaju aizsperot to gaisa pirms ta skar zemi;
-- var giit vartus tie§i, noliekot bumbu uz zemes un tad to sitot ar kaju.

Uzvarétaja komanda

Komanda, kura spele iesit lielako vartu skaitu, ir uzvarétaja. Ja abas komandas iesit vienadu vartu skaitu
vai nevienu, péc normala laika beigam spé€l€ papildlaiku.

Ja papildlaiks beidzas ar neizskirtu rezultatu, speles iznakumu nosaka ar parmainus izdaritiem sitieniem
no iedomatas soda sitienu atzimes. Uzvar€taja ir ta komanda, kura ar vienadu sitienu skaitu iesit vairak
vartu.

Ja komanda péc noraidijumiem ir atlicis mazak ka tris sp€létaju, tiesnesim ir jaaptur spéle un janosiita
zinojums attiecigajam institticijam.

11.Noteikums Nepareizi papémieni un nedisciplinéta uzvesanas
Par nepareiziem panemieniem un nedisciplinétu uzvesanos ir §adi sodi:

TieSais brivsitiens

Tieso brivsitienu pieskir pretinieka komandai, ja speletajs izdara kadu no sekojoSiem parkapumiem veida,
kuru tiesnesi uzskata par nepiesardzigu, bezatbildigu vai ar parlieku liela spéka pielietoSanu:

-- iesper vai mégina iespert pretiniekam;

-- aizliek vai m&gina aizlikt prieksa kaju ar izklupienu vai noliecoties vina prieksa vai aizmugurg;
-- lec uz pretinieku;

-- uzskrien pretiniekam, arT ar plecu;

-- iesit vai m&gina iesists pretiniekam;

-- gruZ pretinieku.

Tiesibas uz tieSo brivsitienu pret€ja komanda iegiist arT tad, ja spelétajs izdara kadu no sekojoSiem
parkapumiem;

-- aiztur pretinieku;

-- splauj pretiniekam;

-- t18i spéle ar roku, tas ir, nes, ripina vai met (iznpemot vartsargu sava vartu zona).

-- 1181 ar ka@jam pietur bumbu, lai novilcinatu laiku;

-- spele bistami;

-- t18i stajas pretiniekam cela;

-- nelauj vartsargam izlaist bumbu no rokam;

-- cenSoties iegiit bumbu, pirms bumbas aizskar pretinieku.

Soda sitiens
Soda sitienu pieskir, ja speletajs izdara jebkuru no iepriek$ mingtajiem parkapumiem sava soda laukuma,
neatkarigi no bumbas atraSanas vietas, ja ta ir spele.
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TieSais brivsitiens no iedomata punkta centra linijas vida

Tiesibas uz tieSo brivsitienu pieskir pret€jai komandai, kas ir jaizpilda no iedomata punkta centra Iinijas
vidd, ja:

-- komanda kontrolé bumbu sava soda laukuma ilgak par piecam (5) sekundém, kad ta neaizsarga to no
pretinieka;

-- vartsargs ar rokam sanem tisi atpakal] piesp&létu bumbu, ko kads no partneriem dara divas reizes péc
kartas, bumbai neskarot pretinieku;

-- vartsargs izlaiZ bumbu no rokam un izsit to gaisa pirms ta skar zemi;

-- p&c bumbas sanemSanas rokas sava soda laukuma vartsargs to sit ar kaju arpus sava soda laukuma un
atgriezas taja, lai atkal satvertu bumbu rokas;

-- izdara kadu citu 11.Noteikuma neparedzetu parkapumu, par ko jaaptur spéle, lai speletaju bridinatu vai
noraiditu.

Disciplinaras sankcijas
TiesneSiem ir tiesibas noteikt spelétajiem disciplinaras sankcijas kopa briza, kad tie uziet laukuma un Iidz
vini noiet no laukuma p€c beigu svilpes.

Parkapumi, par kuriem ir sodami spelétaji vai rezervisti

Spéletaju vai rezervistu soda ar bridinajuma dzelteno kartiti, ja vins izdara jebkuru no sekojoSiem
parkapumiem:

-- nesportiska uzvesanas;

-- neapmierinatibas demonstré$ana vardos vai Zestos;

-- sistematiski Noteikumu parkapumi;

-- spéles atsakSanas laika vilcinasana;

-- attaluma neieveéroSana pie sakumsitiena, stiira sitiena, bumbas ievadiSanas spelé no sanu linijas, tie§a
brivsitiena vai iemetiena no vartiem;

-- spelétajs uziet laukuma vai atgrieZas laukuma bez tiesneSu atlaujas vai parkapj mainas procediiru;
-- vin$ patvarigi aiziet no laukuma bez tiesnesu atlaujas.

Parkapumi, par kuriem spéeletaji vai rezervisti ir noraidami

Spelétajs vai rezervists ir noraidams no laukuma ar sarkano kartiti, ja vins izdara jebkuru no sekojosiem
parkapumiem:

-- rupji spelg;

-- agresivi uzvedas;

-- met smiltis jebkurai personai;

-- splauj pretiniekam vai jebkurai citai personai;

-- nelauj pretinieka komandai giit vartus vai atnem tadu iesp&ju, tisi spel§jot ar roku (iznemot vartsargu
sava soda laukuma);

-- ar parkapuma palidzibu, par ko sodams ar tieSo brivsitienu vai soda sitienu, nelauj pretiniekam, kas
virzas uz vartiem, izmantot vartu giiSanas iespgju;

-- atlaujas draudzigus, apvainojoSus vai rupjus izteicienus jeb Zestus;

-- vienas spéles laika sanem otro bridinajumu.

Lemumi

1. Spéletajs, kurs ir noraidits, nevar atgriezties spélé vai sédeét uz rezervistu sola, bet vinam ir jaaiziet no
laukuma apkaimes.

Noraidito komandas biedru péc divam minitém var nomainit cits spélétdjs; vins drikst uziet laukumd, ja
tresais tiesnesis to ir atlavis.

2. Kajas aizlikSana prieksa, kas apdraud pretinieka drosibu, ir sodama ka rupja spéle.

3. Ka nesportiska uzvediba ir sodama jebkura veida simulacija uz laukuma, kas ir domata tiesnesu
maldindsanai.

4. Par nesportisku uzvedibu ir sodams spélétajs, kurs novelk kreklu, lai svinétu vartu guvumu.
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12.Noteikums TiesSie brivsitieni

TieSie brivsitieni

TieSie brivsitieni ir izpildami sekojosi:

-- Speletaji nedrikst veidot sienu.

-- Sitienu izpilda speletajs, pret kuru tika izdarits parkapums, ja vins ir nopietni savainots, tada gadijuma
to izpilda vinu nomainijusais speletajs.

-- Izpildot sitienu bumbai jabiit nekustigai un sitiena izpilditajs nedrikst otro reizi skart bumbu, pirms to
nav skaris cits speletajs.

-- Katra perioda vai papildlaika beigas jadod papildlaiks tiesa brivsitiena izpildei.

-- Ja no tiesa brivsitiena bumba ieiet tieSi savos vartos, pret&ja komanda izpilda stiira sitienu.

-- Ja no tiesa brivsitiena bumba ieiet tieSi pretinieka vartos, vartus ieskaita.

Tiesa brivsitiena pozicija

TieSais brivsitiens no pretinieka laukuma puses

Ja tieSo brivsitienu izpilda parkapgja komandas laukuma pus€, visiem spélétajiem, iznemot sitiena
izpilditaju un vartsargu:

-- jaatrodas laukuma;

-- jaatrodas vismaz 5 m attaluma no bumbas I1dz ta ir spelE;

-- ir jaatrodas aiz bumbas vai sanos no tas.

TieSais brivsitiens no pasu laukuma puses vai no laukuma vidus

Ja tieSo brivsitienu izpilda tas komandas laukuma pusg, kura neizdarTja parkapumu, visiem spélétajiem,
izpemot sitiena izpilditaju un pretinieka vartsargu:

-- jaatrodas laukuma;

-- jaatrodas vismaz 5 m attaluma no bumbas Iidz ta ir spelg, atstajot iedomato brivo zonu starp bumbu un
pretinieka vartiem, iznemot pretinieka vartsargu, kur§ var palikt sava soda laukuma.

Procediira

-- Speletajs, kurs izpilda sitienu, drikst ar kajam vai bumbu izveidot nelielu smilSu uzkalninu, lai
paaugstinatu bumbas stavokli.

-- TieSo brivsitienu ir jaizpilda piecu (5) sekunzu laika péc tiesnesu signala.

-- Sitgjs nedrikst speleét bumbu atkartoti, pirms to nav skaris cits speletajs.

-- P&c bumbas izsiSanas vai pieskariena tai bumba ir spele.

-- Bumbu drikst sist jebkura virziena un piespélet jebkuram komandas biedram, ieskaitot vartsargu.

-- Ja bumba ir sista pret&jas komandas vartu virziena — zona starp bumbu un pret€jiem vartiem — bumbu,
kamer ta ir gaisa, drikst skart tikai vartus sargdjoSais vartsargs. Jebkura cita gadijuma, ja bumba atstaj So
zonu vai pieskaras zemeli, Sis ierobeZojums vairs neattiecas un jebkur§ spéletajs drikst skart vai spelet
bumbu.

Parkapumi / Sodi

Ja uzbrikosas komandas spelétajs parkapj 12.Noteikumu:

-- pretéja komanda iegiist tiesibas uz tieSo brivsitienu, sitienu izpilda no parkapuma vietas.

Ja aizsargajosas komandas spélétajs parkapj 12.Noteikumu:

-- tieSo brivsitienu neatkarto, ja ir iesisti varti.

-- Ja varti nav iesisti, pret€ja komanda iegist tiesibas uz tieso brivsitienu, sitienu izpilda no parkapuma
vietas, ja vien tas nenotika parkapgja soda laukuma, tada gadijuma pretg€ja komanda iegiist tiesibas uz soda
sitienu.

13.Noteikums Soda sitiens
Soda sitiens
Soda sitienu pieskir pret komandu, kura izdara jebkuru parkapumu, kamér bumba ir sp&lé sava soda

laukuma, kas ir sodams ar tieSo brivsitienu, kuru nevajag izpildit no laukuma vidus.
Varti, kas ir giiti ar soda sitienu, skaitas.

10
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Katra perioda beigas vai papildlaika beigas soda sitiena izpildei atlauj papildus laiku.

Bumbas un spelétaju vietas

Bumba:

-- tiek novietota uz iedomatas soda sitiena atzimes iedomatas soda laukuma linijas vidi 9 m attaluma no
vartu centra.

Soda sitiena izpilditajs;

-- tiek vizuali noteikts,

-- ir speletajs, pret kuru tika izdarits parkapums, ja vins ir nopietni savainots, tada gadijuma to izpilda vinu
nomainijusais speletajs.

Aizsargajosas komandas vartsargs:

-- paliek uz savu vartu Iinijas ar seju pret sp€létaju, kas izpilda sitienu, starp vartu stabiem Iidz bridim, kad
pa bumbu ir izdarfts sitiens, un vins drikst kusteties uz saniem.

Spelétaji, iznemot sitiena izpilditaju, atrodas:

-- laukuma robezas,

-- arpus soda laukuma,

-- aiz bumbas vai sanos no bumbas,

-- vismaz 5 m attaluma no bumbas.

Tiesnesis
--nedod signalu soda sitiena izpildei, pirms visi spelétaji nav ienémusi pozicijas saskana ar 13.Noteikumu.
-- pienem l&@mumu par to, ka soda sitiens ir izpildits.

Otrais tiesnesis
-- seko, lai aizsargajosas komandas vartsargs ievéro 13.Noteikuma prasibas.
-- pienem l@mumu par to, vai bumba ir jeb nav iegajusi vartos.

Procediira

-- Sitiena izpilditajs sit bumbu uz prieksu.

-- Vins nedrikst spelet bumbu otru reizi pirms to nav skaris cits speletajs.

-- Bumba ir spelg, kad ta ir izsista un parvietojas uz prieksu.

Izpildot soda sitienu normalaja spéles laika jeb pagarinajuma katra no triju periodu beigadm vai papildlaika
beigas, kas tiek doti, lai var€tu izpildit soda sitienu, vartus ieskaita, ja pirms ielidoSanas garam vartu
stabiem un zem parliktnpa:

-- bumba skar vienu vai abus vartu stabus un/jeb parliktni un/jeb vartsargu.

Parkapumi / Sodi

Ja tiesnesis dod signalu izpildit soda sitienu un, pirms bumba ir sp&lg, rodas viena no sekojosam
situacijam:

Sitiena izpilditajs parkapj Noteikumus:

-- Tiesnesis atlauj turpinat spéli;

-- Ja bumba ieiet vartos, sitiens ir jaatkarto;

-- Ja bumba neieiet vartos, tiesnesim spéle ir jaaptur un jaatsak spéle, pieskirot tieSo brivsitienu, kuru
izpilda pretgja komanda no parkapuma vietas.

Aizsargajosas komandas vartsargs parkapj Noteikumus:

-- Tiesnesis lauj spéeli turpinat;

-- Ja bumba noklist vartos, vartus ieskaita;

-- Ja bumba nenokliist vartos, sitiens ir jaatkarto.

Sitiena izpilditaja komandas biedrs parkapj Noteikumus:

-- Tiesnesis lauj spéeli turpinat;

-- Ja bumba nokliist vartos, sitiens ir jaatkarto;

-- Ja bumba neieiet vartos, tiesnesim spéle ir jaaptur un jaatsak spéle, pieskirot tieSo brivsitienu, kuru
1zpilda pret€ja komanda no parkapuma vietas.

Ja aizsargajosas komandas vartsarga biedrs parkapj Noteikumus:

11
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-- Tiesnesis lauj spéli turpinat;

-- Ja bumba noklist vartos, vartus ieskaita;

-- Ja bumba nenoklist vartos, sitiens ir jaatkarto.

Ja aizsargajoSas komandas spelétajs un uzbritkosas komandas spélétajs parkapj Noteikumus:
-- Soda sitienu atkarto.

Ja, atbilstosi Noteikumiem, soda sitienu izpilda cits spEletajs, nevis noraditais;

-- Pieskir tieso brivsitienu, kuru pretgja komanda izpilda no parkapuma vietas.

Ja péc soda sitiena izpildes:

Sitiena izpilditajs skar bumbu otru reizi, pirms to ir skaris cits speleétajs:

-- Pieskir tieSo brivsitienu, kuru pretgja komanda izpilda no parkapuma vietas.

Ja bumba trapa kadam objektam pirms to ir izsp€léta uz prieksu:

-- Soda sitienu atkarto.

Ja bumba atsitas no vartsarga, vartu stabiem vai parliktna un tad trapa kadam objektam:

-- Tiesnesis aptur spéli;

-- Spéeli atsak ar strida bumbu atbilstosi 8.Noteikuma (Strida bumba) nosacijumiem par spéles atsakSanu.

14.Noteikums Bumbas ievadiSana spélé no sanu linijas
Bumbas ievadiSana spélé no sanu linijas

Bumbas ievadi$ana spélé no sanu linijas ir sp€les atjaunosanas metode.

Jebkurs speleta;s, ieskaitot vartsargu, var izpildit bumbas ievadiSanu sp€l€ no sanu linijas.

Bumbu ievadot sp€le no sanu Inijas tie$a veida vartus giit nevar.

Ja sitienu no sanu Iinijas izpilda vartu virziena un bumba $k&rso iedomato vartu liniju neskarot speletaju:
-- Pret&ja komanda iegist tiesibas izpildit sitienu no sanu linijas, ja bumba ieiet savas komandas vartos
tiesi;

-- Pret€ja komanda iegist tiesibas izpildit iemetienu no vartiem, ja bumba ieiet pret€jas komandas vartos
tiesi.

Bumbas ievadiSanu spé€l€ no sanu liijas pieskir:

-- Kad bumba pilniba pa zemi vai pa gaisu ir $k€rsojusi sanu Iniju;
-- No vietas, kura ta §kérsoja sanu Iiniju;

-- Ta speletaja, kur§ pedgjais skara bumbu, pretiniekiem.

Bumbas un speletaju stavoklis
Veidi bumbas ievadiSanai sp€l€ no sanu Iinijas

IevadiSana ar sitienu
Aizsardzibas komandas spélétajiem ir jaatrodas vismaz 5 m attaluma no vietas, no kuras izpilda sitienu.

Procediira

Bumba:

-- Tiek novietota uz sanu Iinijas vai blakus tai arpus laukuma;

-- Tiek iesista spéle jebkura virziena;

-- Ir spéle tulit pec sitiena vai pieskariena.

Sitiena izpilditajam:

-- Sitiena bridi vienai p&dai ir jaatrodas uz zemes arpus laukuma;

-- Sitiens jaizpilda 5 sekunzu laika p&c bumbas sanemsSanas;

-- Nedrikst spelét bumbu otru reizi pirms to nav skaris cits speletajs;

-- Nedrikst izpildit sitienu peéc bumbas turéSanas rokas, lai izpilditu iemetienu.

Iemetiens
Aizsardzibas komandas spélétajiem ir jaatrodas vismaz 5 m attaluma no vietas, no kuras izpilda iemetienu.
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Procediira

Speletajs, kurs izpilda iemetienu:

-- Stav ar seju pret laukumu;

-- Abu pédu dala atrodas uz vai arpus sanu linijas;

-- Iemetienu izdara ar abam rokam;

-- Met bumbu no aizmugures un pari savai galvai;

-- Iemetiens jaizpilda 5 sekunzu laika péc bumbas sanemsanas;

-- Nedrikst spelét bumbu otru reizi pirms to nav skaris cits speletajs;

-- Nedrikst izpildit iemetienu péc bumbas speléSanas ar kajam, lai izpilditu sitienu.

Parkapumi / Sodi

Pretgja komanda izpilda tieSo brivsitienu, ja:

-- Speletajs, kurs ievada bumbu sp€l€ no sanu Iinijas, spélé bumbu otru reizi pirms to nav skaris cits
speletajs. TieSo brivsitienu izpilda no iedomata punkta centra linijas vidi.

Bumbas ievadi$anu sp€l€ no sanu linijas atkarto pret€jas komandas spélétajs, ja:

-- Sitiens tika izpildits nepareizi;

-- Sitienu izpildija no citas vietas, nevis no tas, kura ta §k&rsoja sanu Itniju;

-- Sitienu neizpildija piecu sekunzu laika péc bumbas sanemsSanas;

-- Ir parkapts kads cits 14.Noteikuma nosacijums.

15.Noteikums Iemetiens no vartiem

Iemetiens no vartiem

Iemetiens no vartiem ir spéles atjaunoSanas metode.

Ar iemetienu no vartiem nevar giit vartus tiesi. Ja bumba noklust pretgjos vartos tiesi, speli atsak ar
iemetienu no vartiem, ko izpilda pret&ja komanda.

Iemetienu no vartiem pieskir, kad:

-- p&c uzbriikosas komandas pieskariena bumbai ta pilniba $k&rso vartu Iiniju, pa zemi vai pa gaisu un
vartus neieskaita atbilstosi 10.Noteikumam.

Procediira

-- Bumbas iemetienu izpilda aizsargdjos$as komandas vartsargs no jebkura soda laukuma punkta.

-- Vartsargs nedrikst sanemt bumbu no komandas biedra otro reizi pirms ta nav skarusi pretinieku (skat.
16.Noteikumu).

-- Bumba ir spéle tiklidz vartsargs izlaiZ to no rokam.

-- Vartsargam ir jaizpilda bumbas iemetiens 5 sekunzu laika péc tas sanemSanas.

Parkapumi / Sodi

Pretgjai komandai pieskir tiesibas izpildit tieSo brivsitienu no iedomata punkta centra linijas vidd, ja:
-- vartsargs iemetienu no vartiem veic ilgak par 5 sekundém;

-- vartsargs iemetienu no vartiem izpilda ar kajam;

-- vartsargs skar bumbu otro reizi pirms to ir spelgjis kads cits speletajs.

Ja iemetiena laika bumba noklust pretgjos vartos tiesi, speli atsak ar iemetienu no vartiem, ko izpilda
pretéja komanda.

Ja bumba skar kadu spéletaju pirms nokltisanas vartos, vartus ieskaita.

Ja vartsargs iesit bumbu savos vartos pec iemetiena izpildiSanas, pret€ja komanda izpilda stiira sitienu.

16.Noteikums Dubulta piespéle atpakal vartsargam
Dubulta piespele atpakal vartsargam

Vartsargs nedrikst skart bumbu ar rokam, kad komandas biedrs atspelé bumbu vinam atpakal otru reizi
pec kartas, ieskaitot sitienu ar galvu vai ievadiSanu no sanu Iinijas, ja to nav skaris pretinieks.
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Ja bumbu vartsargam piespelé komandas biedrs, vienam no tiesneSiem ir janorada par So pirmo piespéli
atpakal, pacelot roku virs galvas.

Parkapumi / Sodi

Pret&jai komandai pieskir tiesibas izpildit tieSo brivsitienu no iedomata punkta centra linijas vidd, ja:

-- vartsargs otro reizi sanem bumbu ar rokam no sava komandas biedra, pec tam, kad bumba ir nonakusi
spele, ja to nav skaris pretinieks;

-- ja ir izdarfts kads cits 16.Noteikuma parkapums.

17.Noteikums Stiira sitiens

Stiira sitiens

Stiira sitiens ir sp€les atsakSanas metode.

Varti, kas giiti tiesi ar stiira sitienu, skaitas, bet tikai ja bumba iesista pretgjas komandas vartos.

Stiira sitienu pieskir, ja:

-- bumba pilniba pargajusi pari vartu linijai, pa zemi vai pa gaisu, un péd€jais to ir skaris aizsargajosas
komandas spéletajs, un saskana ar 10.Noteikumu varti nav giti.

Procediira

-- Bumbu novieto vietai, kura bumba $kersoja vartu Iiniju, tuvaka stiira karoga iedomata 1 m radiusa
sektora iekSpuse.

-- Sitgjs drikst ar peédam vai bumbu izveidot nelielu paugurinu, lai paaugstinatu bumbas stavokli.

-- Pretinieki paliek vismaz 5 m attaluma no bumbas I1dz ta ir spele.

-- Bumbu sit uzbriikosas komandas spélétajs.

-- P&c bumbas izsiSanas vai pieskariena tai bumba ir spele.

-- Sitgjs nedrikst spelét bumbu atkartoti, pirms to nav skaris cits speletajs.

-- Stiira sitienu ir jaizpilda piecu (5) sekunzu laika p&c bumbas sanemSanas.

Parkapumi / Sodi

Pretgjai komandai pieskir tiesibas izpildit tieSo brivsitienu no iedomata punkta centra linijas vidd, ja:
-- spelétajs, kurs izpilda stiira sitienu, sp€lé bumbu otru reizi pirms to ir skaris cits speletajs.

Pretgjas komandas vartsargs atsak spéli ar iemetienu no vartiem, ja:

-- sit€js nav izpildijis stiira sitienu 5 sekunZu laika peéc bumbas sanemsanas.

Ja sit€js ar stiira sitienu iesit bumbu savos vartos, stiira sitiena izpildi pieskir pret€jai komandai.

Ja péc stiira sitiena bumba nonak pret&jos vartos tiesi, vartus ieskaita.

Par jebkuru citu Noteikuma parkapumu :

-- stiira sitienu atkarto.

18.Noteikums Procediiras speles uzvarétaja noteikSanai
Procediiras spéles uzvarétaja noteikSanai

Papildlaiks un sitieni no iedomatas soda sitienu atzimes ir metodes spéles uzvar€taja noteikSanai, ja p&c
normala laika rezultats ir neizskirts.

Papildus laiks
Atbilstosi 7.Noteikumam un 8.Noteikumam sp€lé 3 mintiSu ilgu papildlaiku.

Sitieni no iedomatas soda sitienu atzimes

Ja pec papildlaika rezultats vl arvien ir neizskirts, uzvarétaju nosaka ar sitieniem no iedomatas soda
sitienu atzimes, atbilstosi 7.Noteikumam.

Procediira

-- Tiesnesis izvelas vartus, uz kuriem tiks izpilditi soda sitieni.
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-- Tiesnesis met monétu un komanda, kuras kapteinis uzvar izlozg, nolemj, vai izpildit pirmo vai otro
sitienu.

-- Tiesnesis un laika fiksetajs protokol€ izdaritos sitienus.

-- Komandas sitienus izdara parmainus.

-- Pirma komanda, kura ar vienadu sitienu skaitu iesit par vieniem vartiem vairak ka otra, ir uzvarétaja.

-- Soda sitienu var izpildit visi sp€létaji un rezervisti, ieskaitot vartsargus.

-- Katru sitienu izpilda cits sp€létajs un visiem spélei pieteiktajiem sp€létajiem ir jaizpilda pa sitienam
pirms jebkur§ spelétajs var izpildit otru sitienu.

-- Uz laukuma var atrasties tikai pieteiktie sp€l€taji un tiesnesi, kad tiek izpilditi soda sitieni no iedomatas
soda sitienu atzimes.

-- Visiem pieteiktajiem spé€létajiem, iznemot speletaju, kurs izpilda sitienu, un divus vartsargus, japaliek
laukuma pret€ja pusé kopa ar treSo tiesnesi.

-- Kad tiek izpilditi soda sitieni no iedomatas soda sitienu atzimes, spélei pieteikts speletajs var
samainities ar vartsargu jebkura laika.

-- Tiesnesis nostajas viena Iinija ar iedomato soda sitiena atzimi pa kreisi no sitiena izpilditaja, seko, lai
sit€js neizdarTtu nekadus parkapumus un ar signalu atlauj izpildit sitienu.

-- Otrais tiesnesis, stavot uz vartu linijas pa kreisi no vartiem pret€ja pusé neka tiesnesis, seko, lai vartu
sargatajs neizdaritu nekadus parkapumus un piegem lémumu, vai bumba ir iegajusi vartos vai nav; vins art
dod noradijumus par otra vartsarga poziciju, kuram ir jaatrodas uz vartu linijas pret€ja puse attieciba pret
otro tiesnesi vismaz 5 m no labg&jie vartu staba, un seko, lai vin§ neuzvestos nesportiski.

-- Kad komanda beidz spéli ar lielaku sp&létaju un rezervistu skaitu neka tas pretinieki, tai ir jasamazina
skaits, lai tas biitu vienlidzigs ar pretiniekiem un japazino tiesnesim izslégto speletaju vardus un numurus.
Par So darbibu atbild komandas kapteinis.

-- Pirms tiek uzsakti sitieni no iedomatas soda sitienu atzimes, tiesnesim janodrosina, ka pretéja laukuma
puse no katras komandas paliek vienads spelétaju skaits, kuri izpildis soda sitienus.

Papildus instrukcijas tiesneSiem, otrajiem tiesneSiem, treSajiem tiesneSiem un laika fiksétajiem.

So papildus instrukciju tiesneSiem, otrajiem tiesneSiem, tresajiem tiesnesiem un laika fiksétajiem ir panakt
pareizu Pludmales futbola Noteikumu pielietoSanu.

Pludmales futbols ir sacensibu sports un fizisks kontakts starp sp€létajiem ir normala un pienemama
speles dala. Tomér spélétajiem jaievero Pludmales futbola Noteikumus un godigas spéles principus.
Nepareizi pan€mieni un spélétaju rupja uzvediba ir divi parkapumi, kuru rezultats ir nepienemama fiziska
agresija, kas ir sodama ar noraidijumu no laukuma, ka noradits 11.Noteikuma.

Nepareizi panémieni

Spéeletajs ir vainojams SpEl€ ar nepareiziem pan€mieniem, ja vins cind par bumbu pret sancensi pielieto
parspiletu speku vai brutalitati.

Par spelesanu ar nepareiziem pan€mieniem ir vainojams jebkurs speletajs, kur§ cina par bumbu ar
uzgriiZas sancensim no priekSpuses, mugurpuses vai saniem, izmantojot vienu vai abas kajas un parmerigu
speku, tadejadi apdraudot sancensa drosibu.

Rupja uzvediba

Rupja uzvediba var paradities gan uz, gan arpus laukuma, neatkarigi no ta, vai bumba ir spele. Speletajs ir
vainojams rupja uzvediba, ja pret sancensi pielieto parmerigu speku vai brutalitati, kad neviens no viniem
necinas par bumbu.

Tapat spélétajs ir vainojams rupja uzvediba, ja parmeérigu spéku vai brutalitati pielieto pret komandas
biedru vai jebkuru citu personu.

Parkapumi pret vartsargu

TiesneSiem tiek atgadinats, ka:

-- Speletajs izdara parkapumu, ja nelauj vartsargam mest, iemest vai piespelét bumbu.

-- Speletajs ir jasoda par bistamu spéli, ja vins speleé vai cenSas spelét bumbu ar kaju, kad vartsargs met,
iemet vai piespélé bumbu.
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-- lerobezot vartsarga kustibas nesportiska veida stiira sitiena izpildes laika ir parkapums.

Bumbas aizsegSana

Nav parkapums, ja spelétajs sancensa tuvuma kontrole bumbu, méginot to aizsegt ar savu augumu, bet
neizpleSot rokas.

Tomer, ja speletajs attur pretinieku no bumbas atpemsanas, nesportiska veida izmantojot savas rokas,
plecus, kajas vai augumu, tas ir sodams ar tieSo brivsitienu vai soda sitienu, ja parkapums notika soda
laukuma.

Skérveida sitiens
Skérveida sitiens ir pielaujams.

TiSa spéle ar roku

TiesneSiem tiek atgadinats, ka tiSa spéle ar roku ir sodama ar tieSo brivsitienu vai soda sitienu, ja
parkapums notika soda laukuma. Normalos apstaklos tisa sp€le ar roku nav sodama ar bridinajumu vai
noraidijumu.

Drosas vartu giiSanas iespéjas liegsana
Tomer spelétaju noraidis no laukuma, ja vins ar roku i8i trauc€ droSai vartu gtiSanas iesp€jai. Sis nav sods
par tiSu spéeli ar roku, bet drizak par nepienemamu, nesportisku uzvedibu, kas traucg giit vartus.

Bridinajumi par tiSu spéli ar roku, kas izraisa nesportisku uzvedibu

Pastav apstakli, kuri bez ta, ka ir sodami ar tieSo brivsitienu, paredz, ka sp€létajs ir bridinams par
nesportisku uzvedibu, pieméram:

-- aizskar vai tisi sit pa bumbu, lai nelautu to ieglit sancensim;

-- m&gina iesist vartus, tisi skarot vai sitot bumbu ar roku.

Pretinieka apturésana

TiesneSus parasti kritiz€ par vinu nesp&ju pareizi noteikt un sodit par parkapumu apturot pretinieku.

ST nespéja pareizi noteikt turéSanu aiz krekla vai rokas var novest pie pretrunas; tade] tiesnesiem
nepiecieSams $ajas situacijas iejaukties nekavejoties un stingri, atbilstosi 11.Noteikuma nosacijumiem.
Vispar tieSais brivsitiens vai soda sitiens ir pietiekoSs sods, bet zinamos apstaklos ir uzliekams papildus
sods. Pieméram:

-- Spelétajs ir bridinams par pretinieka apturéSanu, lai nelautu vinam aizsniegt bumbu vai ienemt labveéligu
poziciju.

-- Speletajs ir noraidams no laukuma par pretinieka apturéSanu, lai nelautu izmantot acimredzamas vartu
giiSanas iespgju.

TieSie brivsitieni
TiesneSiem tiek atgadinats, ka speletajs ir bridinams, ja:
-- spéli atsakot vins neieveéro noteikumos paredzeto distanci.

Soda sitiens

Noteikumu parkapums ir, ja spelétaji stav tuvak par 5 metriem no soda sitiena atzimes, pirms soda sitiens
ir izpildttos.

Tapat Noteikumus parkapj vartsargs, ja vins izkustas no vartu Iinijas pirms bumbas sitiena.

Ja speletaji parkapj So noteikumu, tiesnesiem ir jaievero, lai tiktu pieméroti attiecigie sodi.

Vartu sargasanas parkapumi

TiesneSiem tiek atgadinats, ka vartsargi nedrikst turét bumbu ilgak par 5 sekundém. Vartsargu, kurs izdara
So parkapumu, sodis ar tieSo brivsitienu no iedomata punkta centra Iinijas vidi.
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Vartsargs nedrikst skart bumbu ar rokam, kad bumbu vinam otro reizi péc kartas atsp€lé komandas biedrs,
ieskaitot sitienu ar galvu vai ievadiSanu no sanu linijas, ja to nav skaris pretinieks. Vartsargu, kur§ izdara
So parkapumu, sodis ar tieSo brivsitienu no iedomata punkta centra Iinijas vida.

Pastavigie parkapéji

TiesneSiem vienmeér jabiit uzmanigiem pret spéletajiem, kuri pastavigi parkapj Pludmales futbola
noteikumus. Pat ja attiecigais spelétajs ir izdarijis dazada veida parkapumus, vins ir jabridina par
Noteikumu pastavigu parkapsanu.

Uzvediba pret spéles tiesneSiem

No Pludmales futbola Noteikumu viedokla komandu kapteiniem nav priekSrocibu vinu speciala statusa
del, bet uz viniem gulstas zinama atbildiba, ja runa ir par vinu komandu uzvedibu.

Jebkurs speletajs, kurs skali izrada neapmierinatibu ar tiesneSu l€mumiem, ir bridinams. Jebkurs speletajs,
kur§ uzbriik spéles tiesnesim, vai ir vainojams par aizskaroSiem, rupjiem vai nepieklajigiem Zestiem vai
valodu, ir noraidams no laukuma.

Simulacija

Jebkurs spéletajs, kur§ meégina apmantit tiesneSus t€lojot savainojumu vai izliekoties par parkapuma upuri,
tiks vainots par simulaciju un vinu sodis par nesportisku uzvedibu. Ja §ada parkapuma dg] ir apturgta
spele, spele ir atsakama ar tieSo brivsitienu, kuru izpilda no iedomata punkta centra linijas vidi.

Spéles atsakSanas novilcinasana

TiesneSiem ir jabridina sp€letaji, kas novilcina spéles atsakSanu, pielietojot vienu no sekojoSam taktikam:
-- Brivsitiena izpildiSana no nepareizas vietas ar tiSu noluku, lai to vajadzetu atkartot;

-- Bumbas aizsiSana projam vai tas panemsSana rokas péc tam, kad tiesnesis ir apturgjis spéeli;

-- T18a konfrontacijas izprovocéSana, aiztiekot bumbu péc tam, kad tiesnesis spéli ir apturéjis.

Vartu giiSanas atzimeéSana

Lai gan speletajiem ir at]auts izteikt savu prieku par iesistajiem vartiem, atzimeSanai nevajag bt
parspiletai. FIFA cirkulara nr. 579 FIFA atlauj atzim@t vartu iesiSanu sapratiga manieré. Tomer nevajag
pielaut praksi ar iepriek$ izm&ginatu atziméSanu, ja ta izraisa laika novilcinasanu. Tada gadijuma
tiesneSiem ir jaiejaucas.

Speletajus bridinas, ja péc tiesneSa domam vini dara sekojoSo:

-- Rada provokativus, izsmejoSus vai parspilétas sajiismas Zestus;

-- Atstaj laukumu un ieiet zona, kura ir pulcgjusies Iidzjutgji, lai atzimetu vartus;

-- Novelk savu kreklu vai apsedz ar to galvu.

NoieSana no laukuma vartu atzimeSanas laika ka tada nav sodams parkapums, bet ir biitiski, lai speletaji
nekavegjoties atgrieztos.

Attieciba uz vartu giisanas atzim&Sanu tiesneSu darbibas méerkis ir noverst un pielietot veselo sapratu.

Atspirdzinajumi
Spelétajiem ir tiesibas dzert atspirdzinajumus spéles partraukuma laika, bet vienigi pie sanu linijas. Nav
atlauta tidens karbu vai cita veida idens trauku meSana uz laukumu.

Spéles pamata inventars

Vartsargs:

-- Katram vartsargam ir javalka tadas krasas forma, kas ir viegli atSkirama no pargjiem spélétajiem un
tiesneSiem.

-- Ja vartsargiem ir vienadas krasas krekli un nevienam nav rezerves krekls nomainai, tiesnesiem ir jalauj
sakt spéli.

Inventars, kas nav pamata inventars:

-- Speletajs nedrikst valkat nevienu inventara dalu, kas biitu bistama pasam vai citam spélétajam.

-- Modernie aizsarglidzekli, ka galvas apsgjs, sejas maskas, kajsargi un roku sargi, kas ir izgatavoti no
miksta, viegla materiala, netiek uzskatiti ka bistami un tadel ir atlauti;
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-- Jauna tehnologija ir nodro$inajusi, ka sporta brilles ir drosakas pasam spélétajam un citiem sp&létajiem.
Tadg] tiesneSiem ir jaizrada iecietiba un jalauj lietot $adas brilles.

Drosiba

Spelétajs nedrikst lietot inventaru vai valkat kaut ko tadu, kas ir bistams vinam paSam vai citam
speletajam (ieskaitot jebkadas rotaslietas).

Rotaslietas

Jebkada veida rotaslietas ir potenciali bistamas. Spelétaji nevar lietot Iimlentes rotaslietu nosegsanai.
Gredzeni un auskari, ka arT adas un gumijas priekSmeti nav nepiecieSami un var vienigi izraisit
savainojumus.

Vards ,,bistams” var reiz€m biit divdomigs un pretrunigs, but vienotas pieejas un konsekvences intereses
speletaji, rezervisti un spéles tiesnesi nedrikst valkat nekada vieta rotaslietas vai rotajumus. Rotaslietu
nosegSana ar lentu nav pietiekoSi droSa. Lai izvairitos no p&dgja briza problémam oficialajam personam
nepiecieSams savlaicigi informet savus spélétajus par §adu priekSmetu aizliegumu.

Procediira savainotajiem spélétajiem

Tiesnesim ir jaieveéro sekojosas instrukcijas, ja ir savainots spelétajs:

-- Ja péc tiesneSa domam savainojums ir neliels, jalauj spélei turpinaties 1idz bumba iziet no spéles.

-- Ja tiesnesis uzskata, ka savainojums ir nopietns, spéle ir jaaptur.

-- P&c konsultéSanas ar savainoto speletaju tiesnesis atlaus vienam vai maksimums diviem medikiem
uznakt uz laukuma savainojuma apskatei un sekos, lai spelétajs drosi un atri atstaj laukumu.

-- Ja nepiecieSams, uz laukuma reize ar medikiem uznaks nestuvju nesgji, lai paatrinatu speletaja
nogadasanu no laukuma.

-- Tiesnesim ir jaseko, lai savainotais sp€létajs tiek nonests no laukuma droSi un atri.

-- Uz laukuma spelétaju nedrikst arstet.

-- Jebkuram spelétajam ar asinojoSu ievainojumu ir jaatstaj laukums un vin§ nedrikst atgriezties, pirms
tiesnesis nav parliecinajies, ka briice ir parstajusi asinot. Spelétajs nedrikst valkat asinainu aps&ju.

-- Tiklidz arsti ir uznakusi laukuma, spélétajam laukums ir jaatstdj vai nu uz savam kajam vai nestuvém.
Ja speletajs So nosactjumu neizpilda, vigs ir jabridina par tiSu speles atsakSanas novilcinasanu.

-- Pienemot, ka vin§ nav nomainits, savainots spéletajs drikst atgriezties laukuma tikai péc spéles
atsakSanas.

-- Savainotajam spé€létajam nav laukums jaatstaj caur mainu zonu, bet jebkura laukuma robeZlinijas vieta.
-- Savainotu spélétaju, kurs ir atstajis laukumu, jeb kuram vajadz€ja atstat laukumu, var nomainit, bet
rezerves spélétajam vienmeér jauziet laukuma caur mainu zonu.

-- Kad bumba ir spele, savainotais spelétajs var atgriezties laukuma, ja vin$ nav nomainits, bet tikai no
sanu Itnijas. Kad bumba nav spglge, vins var atgriezties jebkura laukuma robeZlinijas vieta.

Vienigi tiesnesi drikst atlaut savainotam spéletajam, kas nav nomainits, atgriezties laukuma neatkarigi no
ta, vai bumba ir vai nav spélg.

-- Ja spele nav apturéta cita iemesla del vai ja savainojums nav radies Pludmales futbola Noteikumu
parkapumu dg], tiesnesim spéle ir jaatsak ar stridus bumbu (skat. 8.Noteikumu).

Iznémumi

Izn@mumi ir vienigi sekojoSos gadijumos:

-- Vartsarga savainojums;

-- Kad vartsargs un laukuma spélétajs saskrienas un nepiecieSama tiilitgja arstéSana;

-- Kad ir nopietns savainojums, pieméram, sp€l&tajs ir norijis savu méli, cieS no smadzenu satricinajuma
vai ir lauzis kaju u.c.

XXXXXXXXXXXXX

No anglu valodas tulkojis
Gunars Akerbergs
2006.gada decembris
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